MENU DU

SEMOULE 4 QUINOA
FACON TABOULE

BRANDADE DE CABILLAUD
PARFUME AU CURCUMA

VERRINE DE FROMAGE
BLANC #5 CRUMBLE
POMME POIRE

LE GRAND REPAS, NAIT DE
L’ADDITION DES MULTIPLES
EVENEMENTS LOCAUX!

Une fois par an, l'association Le
Grand Repas propose aux citoyens
de partager tous ensemble le
méme menu congu a base de
produits locaux et de saison, le
méme jour sur leur Territoire,
partout en France, afin de partager
un grand moment de convivialité.

: C'est aussi I'occasion de sensibiliser

g les citoyens aux problématiques
Notre ville s'associe a I'évenement CLAUDE 7 d’anti-gaspillage alimentaire, de
du Grand Repas qui sera servi le 3 POTHIN circuits courts, d’histoire des

- ' - \(.\Q - 174 - n AY
octobre prochain ! @ Cher qaue®” produits, d'éducation au godt, a la

Les produits du terroir seront | NOTRE PARRAIN NATIONALJY Santeetau bien-etre.

présents et les cuisiniers des La majorité des produits utilisés

A i i : i Aux commandes des cuisines du .
etablissements scolaires tres moti Palm Hotel & Spa, établissement dans les menus sont issus de la

vés pour préparer ces recettes de [l ScRIponer S production locale bio dlle-de-
tradition. Réunion, le chef Claude Pothin est France, regroupés au sein d'une
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sincére et pleine d’audace, entre on trouve dans le menu propose,

tradition et modernite, sublimant les du blé dur BIO et du fromage blanc
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